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AFILIACIÓN: Balance Año 2025
 Más de medio millón de empleos creados en 2025 y un crecimiento interanual del 2,4% en

diciembre. En los últimos cuatro años, desde la entrada en vigor de la Reforma Laboral, en
España se han creado más de 2 millones de empleos

 El número de afiliados se sitúa en máximos históricos cada mes respecto al mismo mes del
año anterior

 Mujeres: se superan los 10,3 millones de afiliadas, un nuevo récord. La proporción de
mujeres marca su nivel más elevado en el conjunto del sistema (47,4%) y alcanza el 49% en
el Régimen General de la Seguridad Social, el más numeroso

 El empleo juvenil muestra un fuerte dinamismo: aumenta un 26,7% desde la reforma
laboral, frente al 11,8% de media

 El Régimen Especial de Trabajadores Autónomos también marca un récord histórico. Acaba
el año por encima de los 3,4 millones, gracias al impulso del empleo en los sectores de alto
valor añadido

 La creación de empleo sigue acompañada de una mejoría de la calidad y de la reducción de
la precariedad, con la temporalidad en mínimos (12,3%)
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TOTAL AFILIADOS
DICIEMBRE 2025

21.871.328

21.844.414

VARIACIÓN MENSUAL AJUSTADA:

+33.076

VARIACIÓN MENSUAL ORIGINAL:

+19.180 
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AFILIACIÓNA finales de 2025 se alcanzan 21,87 millones de afiliados, 
en términos desestacionalizados, que son más de 2 millones más 

desde la puesta en marcha de la reforma laboral

En la serie diaria, se ha superado 
los 21,9 millones de afiliados
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Total Sistema. 
Serie desestacionalizada. 
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Desde dic-21: 
2.062.728                                 

Desde dic-23:    
1.016.949                     

Desde dic-22: 
1.568.508                                 

Desde dic-24: 
507.922

Desde dic-19:
2.473.952                                
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AFILIACIÓN
Datos sin ajustar

Variaciones enero-diciembre

El ejercicio cierra con la creación de más de medio millón de 
empleos y un crecimiento del 2,4%

En 2025 se ha producido 
un crecimiento de
506.451 afiliados
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AFILIACIÓN
En cada mes de 2025 se ha marcado un nuevo máximo

respecto al mismo periodo del año anterior, con un patrón de reparto
más equilibrado
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% s/ variación enero-diciembre. Datos sin ajustarSerie desestacionalizada

Total Sistema. 
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El dinamismo del mercado de trabajo español continúa
muy por encima del de otras economías europeas

Evolución del empleo en España 
y países europeos comparables

Base 100=2021T4
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+10,7%

+6%

+4,6%

+2,1%

+1,4%

Datos diciembre-25 en España; octubre-25: Alemania e Italia; septiembre-25: Francia y RU
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AFIL IADOS POR GÉNERO
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Récord de mujeres trabajando. Hay más de 10,3 millones de afiliadas a 
la Seguridad Social, el 47,4% del total. Son casi 244 mil más que el año 

anterior. La mejoría del empleo es del 13,4% desde el año previo a la 
reforma laboral y supera en 3pp a la de los hombres
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+13,4%

+11,8%
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Base 100= 2021. 

Total Regímenes. Datos sin ajustar 
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AFILIADOS 
EXTRANJEROS

El empleo de los extranjeros ha crecido más rápido que el 
de los nacionales en los últimos 10 años y de media 
en 2025 representan el 14% de la afiliación total

Afiliados extranjeros: % s/ total afiliados
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AFIL IADOS POR EDAD 

Base 100= 2021. 

Total Regímenes. Datos sin ajustar 

+26,7% Menores de 30

TOTAL+11,8%

Entre 30 y 54 años

El comportamiento de la afiliación entre los trabajadores 
menores de 30 años y de 55 y más años también es 

especialmente positivo, con un ritmo de aumento superior a la 
media desde 2021

+23,7%

+5,1%

La ocupación de los más jóvenes ha crecido 
un 26,7% y la de los mayores un 23,7% 

desde antes de la reforma laboral en ambos 
casos (14,9pp y 11,9pp respectivamente por 
encima del incremento del conjunto de la 

media, del 11,8%)

De 55 y más años
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AFILIADOS AUTÓNOMOS

(RETA+ SETA). Datos sin ajustar

La cifra de trabajadores autónomos marca un nuevo
récord por encima de los 3,4 millones. De los 39 mil
empleos creados en el último año, el 64% corresponde a
sectores altamente productivos
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Se representan las 10 CNAE con mayor crecimiento de autónomos.

Variación absoluta interanual dic-25 vs dic-24. 
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AFILIADOS AUTÓNOMOS

(RETA+SETA). Datos sin ajustar

El número de trabajadores autónomos (RETA sin SETA)
marca un nuevo máximo, situándose en 3,26 millones y
el total alcanza históricos en un mes de diciembre
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En conjunto, en el último año, se han 
registrado 39.000 autónomos más, el 
64% de ellos en sectores de alto valor 

añadido
R.E. Trabajadores 

Autónomos (RETA); 
dic-25; 3.266.279 

dic-25; 159.488 

Total Autónomos; dic-25; 
3.425.767 
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51.885

AFILIADOS POR 
SECCIONES DE ACTIVIDAD
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Variación absoluta

Promedio nacional: 2,6%

17.032
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43.630
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40.251

23.444

33.478
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5.303
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63.883

1.642

Variación promedio anual 2025 vs. 2024.

Régimen General + Autónomos. Datos sin ajustar

Las actividades de Información y Comunicaciones 
y Científico-Técnicas experimentan crecimientos superiores 
a la media y suman más afiliados que la Hostelería. Cada 

nuevo empleo de Hostelería, supone 2,3 ocupados de J y M
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Más del 14,4% de los empleos creados 
en 2025 (74 mil) se incorporan a estos 
dos sectores altamente productivos, 

frente a los 40 mil de Hostelería
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AFIL IADOS EN ACTIVIDADES  
DE ALTA PRODUCTIVIDAD
RG+Autónomos. Datos sin ajustar. Promedio 2025 

Dentro de las actividades más productivas, en Información y 
Comunicaciones casi el 67% de los afiliados se concentra en 

Programación y Consultoría Informática, y en las Profesionales y 
Científico-Técnicas las Actividades Jurídicas y Contables y los Servicios 

Técnicos de Arquitectura e Ingeniería representan casi el 52%
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Sección J-Información y Comunicaciones y sus Divisiones Sección M-Actividades Profesionales, Científicas y Técnicas y sus Divisiones
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Base 100= 2021. RG+Autónomos. Datos sin ajustar. 

Las actividades de Programación, Consultoría e Informática 
y de Vídeo y Sonido son las que más crecen dentro de la sección J, 

y las relativas a Sedes Centrales y Consultoría Empresarial, Servicios 
de Arquitectura e Ingeniería y las de I+D dentro de la sección M

AFIL IADOS EN ACTIVIDADES  
DE ALTA PRODUCTIVIDAD

Sección J-Información y Comunicaciones y sus Divisiones Sección M-Actividades Profesionales, Científicas y Técnicas y sus Divisiones

Sección M Actv. 
Prof. Cient. Téc. ; 
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Régimen General. Datos sin ajustar.

Los sectores de alta productividad tienen una temporalidad 
mucho más baja y contratos de mejor calidad...

AF I L IAD OS  E N AC TI VID ADE S  D E  
ALTA PR OD UC TI VID AD POR  T I PO 
D E  C ON TR AT O

% Contratos Temporales s/ Total % Contratos indefinidos a tiempo completo s/ Total
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AFIL IADOS POR TIPO 
DE CONTRATO

…y el peso de los trabajadores temporales se
sitúa en niveles muy bajos
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Régimen General. Datos sin ajustar.
% s/ total contratos. Promedio anual.

50,6% 53,8% 57,1% 57,7% 58,0%

11,2%
13,2%

14,6% 14,8% 14,9%8,0%
8,1%

8,3% 8,9% 9,3%

2,4%

4,6%

5,7% 5,6% 5,4%27,8%
20,4%

14,1% 13,1% 12,4%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

2021 2022 2023 2024 2025

Ind. Tiempo Completo Ind. Tiempo Parcial Ind. Funcionarios y Otros Ind. Fijo Discontinuo Temporales



SECRETARÍA DE ESTADO DE LA SEGURIDAD SOCIAL Y PENSIONESSECRETARÍA DE ESTADO DE LA SEGURIDAD SOCIAL Y PENSIONES

AFIL IADOS INDEFINIDOS 
POR TIPO DE JORNADA

El crecimiento de los indefinidos se concentra
principalmente en trabajadores a tiempo
completo, mientras que los fijos discontinuos
se estabilizan…

Régimen General. Datos sin ajustar.
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dic-23; 1.418.695
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AFIL IADOS POR TIPO 
DE CONTRATO y EDAD

El peso de los trabajadores temporales se sitúa en
niveles históricamente bajos en diciembre (un 12,3% de
media y del 20,7% entre los jóvenes)

SECRETARÍA DE ESTADO DE LA SEGURIDAD SOCIAL Y PENSIONES

% s/ total contratos. Régimen General

Datos sin ajustar
Menores de 30 años 

dic-18; 69,8

dic-21; 72,1

dic-25; 87,7

dic-18; 30,2

dic-21; 27,9

dic-25; 12,3
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AFIL IADOS POR TIPO 
DE CONTRATO Y EDAD

El peso de los trabajadores temporales se sitúa en
niveles históricamente bajos en diciembre (un 12,3% de
media y del 9,5% entre los de 55 años y más)
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% s/ total contratos. Régimen General

Datos sin ajustar

dic-18; 69,8

dic-21; 72,1

dic-25; 87,7

dic-18; 30,2

dic-21; 27,9

dic-25; 12,3
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AFIL IADOS CON CONTRATO 
TEMPORAL,  EDAD Y SECTOR

El porcentaje de trabajadores con contrato 
temporal se ha reducido a mínimos históricos 
desde el inicio de la reforma, especialmente 

entre los más jóvenes
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% s/ total contratos. 
Régimen General. Datos sin ajustar.

29,5%

53,2%

34,8%

19,6%

29,9%

12,4%

20,5%

11,6%

6,8%

13,8%

0,0%

10,0%

20,0%

30,0%

40,0%

50,0%

Total Menores de 30
años

Agricultura Industria Servicios

2017-21 2025

-17 -23

-13

-16

-33



SECRETARÍA DE ESTADO DE LA SEGURIDAD SOCIAL Y PENSIONES

AFIL IADOS POR 
COMUNIDADES AUTÓNOMAS

El crecimiento del empleo es 
generalizado en todos los territorios
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Diciembre 2025. Variación interanual.

Total Sistema. Datos sin ajustar.
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RATIO COTIZANTE/ 
PENSIONISTA

La buena marcha del empleo eleva la relación entre
trabajadores y pensionistas, en máximos desde 2011
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La mejor cifra de los últimos 30 años, que solo
se superó en los años de la burbuja
inmobiliaria
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CONCLUSIONES
El empleo vuelve a marcar un nuevo máximo en diciembre (+33.000 en términos
desestacionalizados y +19.000 afiliados en la serie original) y cierra un año con registros récord:
por encima de los 21,8 millones de ocupados, con medio millón de nuevos afiliados a la Seguridad
Social respecto a 2024, y más de dos millones en los últimos cuatro años

España continúa protagonizando un ritmo de crecimiento del empleo superior al de otras grandes
economías europeas: con un aumento del 10,7% respecto al nivel previo a la reforma laboral, por
encima de Francia (+2,1%) o Alemania (+1,4%)

Las mujeres, los jóvenes y los mayores de 55 años y los autónomos son los colectivos que muestran
mayor dinamismo en la creación de empleo. Destaca el incremento en los sectores de alto valor
añadido y el fuerte peso del empleo de carácter indefinido, desde la aprobación de la reforma laboral
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